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PUPPYPROOF JE HUIS
Maak je huis hond-vriendelijk.



EindeljjkK!
Jouw puppy is er.

Deze kleine dondersteen zal je op de voet
volgen en je liefdevol verwelkomen als je
thuiskomt. Een maatje waarmee je er samen op
uitgaat en die daarna lekker bij je op de bank
kruipt. Je gaat een fijne tijd tegemoet met je
puppy met veel knuffelen en spelen. Misschien
heeft hij af en toe een ongelukje in huis,
worden je schoenen als speelgoed gebruikt en
vraag je je af - doe ik het wel goed?

Puppy's zijn schattig.
En een grote verantwoordelijkheid.
Onze dierenartsen helpen je
met een goede start.



In deze Puppy Gids

AniCura helpt je graag met je nieuwe rol
als hondenbaasje. In deze gids hebben
onze dierenartsen tips en adviezen op
een rijtje gezet. Hiermee creeer je een

gelukkig en veilig leven voor jouw puppy.
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Wat je moet regelen voordat
je puppy thuiskomt.




Je kunt helemaal losgaan met leuke dingen
voor je puppy. Maar er een aantal dingen
moet je écht in huis moet hebben.

Voer- en drinkbakken
Roestvrij stalen bakken zijn erg sterk en makkelijk
schoon te maken.

Mand

Zorg voor een fijne mand, kussen of deken om op te
liggen. Houd rekening met de grootte van je puppy
wanneer hij uitgegroeid is. Zorg voor een schoon en
droog plekje.

Veilig autorijden

Voor veilig vervoer in de auto heb je een tuigje met
gordel, een bench of een ander soort reismand nodig.
Kies in ieder geval een optie die past bij het formaat
van jouw hond en zorg dat het een prettig reizen is

VOOr je puppy.

Voer

Voorkom last krijgt van de darmen en geen in het begin
hetzelfde voer dat je puppy kreeg op zijn vorige adres.
Pas de hoeveelheid aan op basis van zijn leeftijd en
gewicht.

Halsband/tuig en riem
Zorg dat je puppy zo snel
mogelijk went aan het dragen
van een halsband of tuigje en
het lopen aan de riem. Denk
eraan: niet te strak en niet te los.

Speelgoed

Spelen is leuk en leerzaam voor jouw puppy. Als je
puppy nog melktandjes heeft, kies dan voor kleine
speeltjes. Een speeltje moet wel minimaal 2 keer zo
groot zijn als de bek van je puppy, anders zou hij er in
kunnen stikken.

Nagelknipper

Laat de nagels van je hond niet te lang worden.

Tandenborstel

We raden aan om het gebit van je hond dagelijks

te poetsen, zo voorkom je in de toekomst
gebitsproblemen. Een tandpasta voor honden vinden
ze vaak nog lekker ook!




B ' Maakje
pEC, huis puppy-

Een puppy is een behoorlijke
verantwoordelijkheid. Puppy’s vinden het
heerlijk om overal op te kauwen. En als hij

uitgegroeid is tot een onstuimige puber zijn
je spullen al helemaal niet meer veilig. Je huis
puppy-proof maken is bijna hetzelfde als je
huis kindvriendelijk maken.

Kijk thuis eens rond en bedenk welke mogelijke
gevaren er zijn voor je puppy. Berg waardevolle
spullen, speelgoed van kinderen en kleine
dingen waar je puppy in zou kunnen stikken op
buiten het bereik van je puppy. Houd brandende
kaarsen en breekbare vazen ook buiten bereik.
Heb je een open haard? Een giftige plant, open
trap of andere mogelijke gevaren in huis? Scherm
deze dan af voor je puppy. Sluit ook deuren van
kamers waar je hond niet mag komen om je
harige viervoeter buiten te houden.

cuUPPY’s sToPPEN GRAAG Al LES
N HUN BPEk, HET INSLKKEN HIERVAN
KAN ERG GEVAARJK 7 |N.

Soms omdat het iets giftigs is:
4 Medicijnen voor mensen

4» Beauty-, schoonmaak- en autoproducten
4¥ Bestrijdingsmiddelen

4y Eikels en kastanjes

4» Paddenstoelen

4a» Kauwgom of tandpasta met xylitol

4y Sigarettenpeuken

4v Planten: lelies, tulpen, sagopalm,
rododendrons, oleanders, cyclamen etc.
Bekijk het label van de plant of check online
of ze giftig zijn voor honden.

Lekker voor mensen, maar

giftig voor honden:
a» Chocolade en cacao

4y Avocado
ay Alle soorten ui
av Druiven en rozijnen

av Abrikoos, perzik, kers, pruim (niet de
vrucht, maar de pit, steel en bladeren)

av Blauwe kaas

4y Deeg met gist
av Noten

av Rouwe aardappel

Omdat het voor verstopping

(of erger) kan zorgen:
a» Plastic zakjes of andere verpakkingen
waar een geur of smaakje aan zit

av Maiskolven

av Ondergoed en sokken

av Botten van vlees

av Satéprikkers (bijv. van de barbecue)

En soms omdat het gewoon

niet frisis:
4y Gebruikte luiers en maandverband

Zorg dat je spullen hierboven T T,
opbergt op veilige plekken wie e @
waar je hond er niet bij kan. WEe DOS:N%PFN
Als je denkt dat je hond iets TE 72 PQ\ZIE VAST

gevaarlijks heeft gegeten,
neem dan direct contact op
met je dierenarts.



Puppy'’s zijn blind en doof als
ze geboren worden. Tot ze 3-4
weken oud zijn, zijn ze volledig

afhankelijk van hun moeder.

---------

/e gaan zien en horen en de
melktandjes komen door.
Beetje bij beetje leren ze vast
voedsel te eten. De hersenen
zijn volledig ontwikkeld als de
pup 5-7 weken oud is.

/e mogen het nest verlaten! Op
deze leeftijd is de puppy speels
en vol energie, maar heeft hij ook
veel slaap nodig. Heb geduld, SN - B
maar zorg dat je consequentbent .
met de zindelijkheidstraining. Als je |
puppy nog niet gevaccineerd en gechipt is, zorg dan
dat je dat zo snel mogelijk in orde maakt. Bespreek
met de dierenarts welke middelen je puppy nodig
heeft tegen vlooien, teken en andere parasieten.

Als je pup tussen de 12-16
weken is, is het tijd voor de
tweede vaccinatie. Daarnais je
pup goed beschermd en klaar
om de wereld te ontdekken.

In deze periode is je puppy
erg leergierig en kun je nieuwe dingen aanleren. Met
ongeveer 5 maanden zal je puppy zijn melktandjes
gaan verliezen en komen de blijvende tanden en
kiezen door. Zorg voor een kauwspeeltje zodat je
hopelijk je schoenen en meubels kunt sparen!

Je puppy is een echte puber.
Net als bij mensen, kan dit een .
uitdagende periode zijn. Het
gedrag kan veranderen en het
lijkt wel alsof je puppy opeens
nergens meer naar luistert. Blijf
vooral rustig en consequent

en heb geduld. Bij kleinere
rassen ontwikkelen ook de
voortplantingsorganen zich
volledig in deze periode.

Je harige vriend is geen puppy
meer! Omdat hij nu volwassen
wordt genoemd, heeft hij
volwassen hondenvoer nodig.
Zorg ervoor dat je de halsband,
het tuigje, de mand en de

riem in huis hebt voor een
volwassen hond.

WAT WoRDPEN ZE
SNEL 6rRo0] /

Vergeet dus niet om heel veel foto's te
maken van je kleine harige dondersteen!



Eindelijk, het is zover!
Jouw puppy mag naar zijn nieuwe thuis.



Voor je puppy is verhuizen een heel
spannend moment. Het verlaten van het
nest, zijn moeder, broertjes en zusjes, kan

nogal een indruk achterlaten. Laat alles dus
zo relaxed mogelijk verlopen.

Begin klein

Laat je puppy niet gelijk los in het hele huis. Het is
nog allemaal nieuw en spannend. Zo kan je puppy
rustig wennen aan de nieuwe omgeving, de
geurtjes en geluiden. Na een tijdje kun je je puppy
aan andere delen van je huis laten wennen.

Security blanket
Vraag of je een dekentje of
handdoek mag meenemen
uit het huis waar je

puppy vandaan komt.
Een bekend geurtje

kunt zorgen voor een

&N @
vertrouwd gevoel en zal N&:vw 1%W\’i\vgz@
het makkelijker maken W0 wzw‘“ Pw AN
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om te wennen.
Het goede voorbeeld

De eerste paar dagen kun
je het beste heel rustig zijn
rondom je puppy. Stoor
hem niet te veel, forceer
tniets, maar geef hem veel
liefde en aandacht.




Een goede
. nachtrust

-

Je puppy's eerste nacht bij jou thuis kan
best een uitdaging zijn. Je puppy kan nog
een beetje onwennig zijn en gaan piepen.
Zorg dat je puppy een fijn plekje heeft om
te slapen en blijf zelf rustig. Voordat je het

weet, valt je puppy in een diepe slaap!

Een fijn plekje bij jou in de buurt zal er voor
zorgen dat je puppy beter zal slapen.

Uitputten en rustig worden

Zorg voor voldoende activiteit
gedurende de dag. Speel met je

pup en daag hem zowel fysiek als
mentaal uit, zodat je pup klaar is

om te slapen als het avond wordt.

s het bijna bedtijd? Hou jezelf dan
rustig, zodat je puppy begrijpt dat het
tijd is om te gaan slapen.

&

Een rustige nacht

Laat je puppy vlak voor het slapen nog even

uit, zodat je pup het daarna de behoefte zolang
mogelijk kan ophouden. In het begin zal dat nog
niet de hele nacht lukken. Dan moet je er om de
paar uur toch even uit.

Onrustige nachten

Als je puppy jankt of ronddwaalt, leg hem dan
terug in zijn slaapplek, aai hem even en ga terug
naar je eigen bed. Als hij niet gaat slapen, moet hij
misschien even uitgelaten worden.

DOEg

Als  JE NiET wil DAT £
HOND |ATER IN PED S| AAPT,
LAAT JE PUPPY DAN ook NIET
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Kennismaken ¢ ¥

met kinderen &g
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Honden en kinderen kunnen de beste
vriendjes worden. Als ouder moet je alleen
wel duidelijke regels opstellen voor een
gelukkige en veilige relatie tussen je kinderen
en de hond.

Laat de kinderen in het begin alleen kort in de
kamer bij de puppy en laat de puppy zelf naar
de kinderen toekomen, niet andersom. Laat de
kinderen de puppy wat lekkers geven - zo zal
de hond een positieve associatie krijgen met de
kinderen.

Als de puppy eraan toe is om aangeraakt te
worden door de kinderen, herinner ze er dan aan
om voorzichtig te zijn met de pup. Leg ook uit
hoe ze op de lichaamstaal van de puppy kunnen
letten. Laat zien hoe ze jullie puppy moeten
optillen, waarbij ze de voor- en achterpootjes
moeten ondersteunen. Zorg dat er altijd een
volwassene bij is als de kinderen bij de pup zijn.
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Het kan een feestje zijn om meerdere
honden in huis te hebben. Maar wanneer er

een nieuwe puppy in de roedel komt, kan dat
best even wennen zijn.

| 4

Probeer de nieuwe situatie zo soepel mogelijk

te laten verlopen. Reageert de oudere hond nor-
maal gesproken goed op puppy's? Ook dan moet
je rekening houden met een periode waarin de
honden aan elkaar moeten wennen. Bouw dit
rustig op. Zijn de oudere hond en pup aan elkaar
gewaagd als het gaat om formaat en karakter?
Je oudere chihuahua is waarschijnlijk niet op-
gewassen tegen een speelse Deense Dog puppy.
En andersom is een puppy van een klein ras ook
geen partij voor een volwassen hond van flink
formaat. Hoe vriendelijk het er ook aan toe gaat,
een ongeluk zit in een klein hoekje. Houd hier
rekening mee.

Op afstand wandelen
Je kunt ze het beste buiten kennis met elkaar
laten maken. Op een plek waar je makkelijk
afstand kunt houden. Zorg dat je hulp hebt zodat
de één de oudere hond vast kan houden en de
andere de puppy. Neem ook beloningssnoepjese
mee en houd beide honden vanaf het begin
aan de riem. Begin op een — —
afstandje, zodat de honden \;\@ @@
elkaar kunnen zien. Wacht ALWAYS

| | REWARD CA[Mm
tot beide honden interesse PEHAVIOUR/
in elkaar tonen, voordat je
ze elkaar laat begroeten. Strooi
voor beide honden wat lekkers op de
grond, een stukje uit elkaar.

Een stapje dichterbij

Als beide honden er klaar voor zijn, kun je de
afstand kleiner maken. Beloon direct vanuit je
hand in plaats van op de grond. Zo voorkom

je dat geen ruzie komt als je ze beloont. Blijf in
beweging en wandel naast elkaar - het maakt
niet uit als er wat meer afstand tussen de honden
is. Vaak gaan honden vanzelf zij aan zij lopen

en snuffelen op dezelfde plekjes. Bij sommige
honden gaat dit heel snel, maar bij andere heeft
het wat meer tijd nodig. Laat de honden het
tempo bepalen.

3

Let op de signalen

Een puppy is speels en zal misschien richting of
zelfs tegen jullie oudere hond aan willen springen.
Laat dit alleen toe als de oudere hond hier geen
problemen mee heeft. Als je stresssignalen

ziet zoals wegkijken, weglopen, het likken van

de lippen of verstijven, houd de puppy dan

uit de buurt. Binnen reageert de oudere hond
misschien bezitterig bij zijn speelgoed, etensbak,
mand of zelfs de bank. Zorg dan dat je de honden
gescheiden houdt tijdens het eten en ruim
favoriete speeltjes op. De oudere hond zal de
puppy zelf laten weten wat hij wel en niet fijn
vindt. Maar vermijd situaties waarin de oudere
hond de puppy de hele tijd moet corrigeren. Als
ze constant aan het kibbelen zijn, haal ze dan ook
vaak even uit elkaar.

Vergeet je oudje niet

Een van de belangrijkste dingen is dat je je oude
maatje veel liefde en aandacht blijft geven. Speel
met je oude vriendje, geef wat extra knuffels

en plan wat 1op 1tijd in. Zo zorg je voor een
succesvolle start.

Veel succes, en vraag je dierenarts
gerust om aadvies als je hulp nodig hebt!



Hoe meer tijd je doorbrengt met jouw puppy,
hoe makkelijker het wordt om je kleine pup te
begrijpen en een goede band te krijgen.

Lichaamstaal

Er zijn twee soorten belangrijke signalen: signalen
die bedoeld zijn om de afstand tot de ander te
verkleinen of signalen die juist bedoeld zijn om de
ander afstand te laten nemen.

Let als eerste op aan wie je hond een signaal geeft.
Kent hij deze persoon of is het een bekende? Een
hond of een persoon? Hoe voelt je pup zich over
het algemeen tegenover vreemden of andere
honden? Dit geeft je aanwijzingen om hem te
begrijpen.

Kijk naar je hele hond. Is hij ontspannen en flexibel
of staat hij stijf? Een kwispelende staart ziet er vaak
anders uit als de hond speelt met een vriendje als
wanneer hij iets vreemds ziet aankomen. Houd er
ook rekening mee dat de staart van een Corgi of
een Border Collie er heel anders uitzien - zowel als
ze blij zijn als wanneer ze dat niet zijn. Bekijk ook:

Hondenras Wijzer

Wat grommen betekent .

Tanden ontbloot en een ILIE)F ~
gerimpelde snuit is vaak SoMng, @ >
een teken dat je hond AleATige ASSIN
niet blij is. Strakke lippen, H:s/hLACHEN"Jg \;IOOPPEELD
aanstaren en soms een o1 ANDEY HATEN

grom erbij betekent “lk
wil dat je afstand houdt".

Straf grommen nooit af. Je

hond vertelt op zijn manier beleefd

om afstand te houden. Laat je je hond stil zijn en
straf je hem als hij gromt? Dan is er een kans dat
je pup de volgende keer niet meer waarschuwt,
maar direct hapt. Verzin een andere manier om je
pup comfortabel genoeg te maken waardoor jij of
iemand anders weer dichtbij mag komen.

Honden kunnen ook grommen tijdens het spelen
- kijk opnieuw naar het hele plaatje. Zachte ogen,
een kwispelende staart, ontspannen lichaamstaal
en een grom tijdens het spelen zijn geen signalen
om de afstand te vergroten.

De klank van een blaf

Een blaf kan verschillende dingen betekenen.

Dit hangt af van de situatie. Een blij "Yes, je bent
eindelijk thuis!” of “Let op! Een vreemd persoon
komt eraan”, of een “He, gooi de bal!" of “Ga weg”
naar een hond tijdens het wandelen klinkt meestal
een beetje anders - en het ziet er ook anders uit.
Als je hond blaft, kijk dan naar de lippen, ogen en
staart. Zijn de lippen kort en strak, of lang en los,
zijn de oren ontspannen of naar achteren gesperd?
Staat je hond stil of beweegt hij. En gaat hij dan
naar of weg van het gene dat hem triggert?

Gezichtsuitdrukkingen

Zie je het witte deel van het oog, in combinatie
met het likken van de lippen, oren naar achteren
gesperd en wegkijken? Dit is een duidelijk teken
dat je hond erg ongemakkelijk is. Sommige honden
heffen eerst beleefd een poot op. In hondentaal

is dit de eerste waarschuwing, en als je niet stopt,
zal de hond meer stappen gebruiken - tanden
ontbloten, grommen en snauwen - voordat hij bijt.
Sommige honden zullen direct bijten. Neem de
eerste signalen altijd serieus.



https://www.anicura.nl/ras-wijzer/hondenras-wijzer/
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Om maar gelijk met de deur in huis te vallen:
puppy’s poepen en plassen veel. Er zullen
waarschijnlijk ongelukjes gebeuren. Je zult de
keukenrol en dweil waarschijnlijk vaak nodig
hebben de komende tijd.

Er is ook goed nieuws. De meeste honden zijn
na een paar maanden zindelijk. Als je een paar
basisstappen volgt, zal de zindelijkheidstraining
vrij soepel gaan.

a» Neem je puppy vaak ZUZOA"AAIGE PUp i
mee naar buiten. Doe y UNE’Z> GEMAk/(ED\/Yé:
dit in het begin elke Als Ef:;i/-‘rg DOENP
2-3 uur dat hij wakker HE ngLﬁDE?T? e
is. Bij sommige “RAs GAATUkJE
puppy's moet je het zelfs |

vaker doen. Zorg ervoor dat hij plast
voordat je hem weer mee naar binnen neemt.

av Laat je puppy uit als hij wakker wordt, na het
spelen, nadat hij heeft gegeten of gedronken.
Ja, elke keer, en dit is bovenop elk uur. Dit
betekent dat je altijd snel naar buiten moet
kunnen gaan. Je hebt misschien 10 seconden
- zorg ervoor dat je op tijd bent.

av Let op signalen. Begint je puppy de vloer te
besnuffelen of begint hij rondjes te lopen? Til
hem meteen op en ga naar buiten. Je zult je
pup altijd in de gaten moeten houden om de
tekenen op tijd te zien. Waarschijnlijk heb je
maar één of twee ongelukjes nodig om een
pro te worden in het lezen van je pup.

4y Sommige pups moeten ook ‘s nachts naar
buiten. Houd de puppy dichtbij zodat je
wakker wordt als dat nodig is. Wees geduldig,
als je pup ouder wordt hoeft hij echt niet
meer zo vaak zijn behoefte te doen.

Shit happens (letterlijk). Maak geen probleem van
eventuele ongelukjes. Beloon hem met je stem
of iets lekkers als hij buiten zijn behoefte doet en
negeer eventuele foutjes.
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Rondwandelen op een zonnige dag met je
blije pup naast je is waarschijnlijk iets waar je
naar uit hebt gekeken. Het gaat lukken, maar

je moet het wel oefenen.

Wennen

Kies een halsband of tuigje dat bij de grootte van
je puppy past. Doe de halsband voorzichtig om
de nek zonder de lijn en beloon de puppy. Laat
het kort om en doe het daarna weer af. Herhaal
deze oefening meerdere keren per dag.

Beloon contact

Als het tijd is voor een wandeling aan de lijn,
begin dan met een lange lijn en laat je pup
rondsnuffelen, trekken, plassen, enzovoort.
Wanneer de eerste opwinding is afgenomen,
verkort je de lijn en moedig je de hond aan om
dicht bij je te lopen. Prijs met woorden en beloon
met snoepjes als de puppy precies naast je been
loopt of naar jou kijkt voor contact. Ga stil staan
en verstop wat snoepjes voor je puppy om te
zoeken, doe wat evenwichtsoefeningen op een
boomstam en wandel van het gebaande pad af.
Z0 laat je zien dat het leuk, interessant is en loont
om dicht bij jou te blijven.

Laat je hond een hond zijn

Oefen een paar minuten en maak daarna de lijn
weer langer. Het is belangrijk voor honden om te
mogen snuffelen, stoppen om te plassen en te
poepen en een interessant stukje gras of aarde
te onderzoeken. Ook als je een hond netjes aan
de lijn kan lopen, moet je ervoor zorgen dat er
ruimte is voor avontuur en ontdekking. Honden
zjin er niet voor gemaakt om rechtdoor te lopen
op een strak pad. Honden moeten de kans krijgen
om honden te zijn - zelfs als ze aangelijnd zijn.
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Puppy's hebben scherpe tanden en gebruiken
deze voor alles wat op hun pad komt - of het
nu meubels, schoenen
of jouw handen zijn.

Dereden

Achterhaal waarom je puppy bijt. Het begrijpen
‘waarom’ maakt het makkelijker om manieren te
vinden om het probleem op te lossen.

av Bijten is een manier om de wereld te
onderzoeken. Net als menselijke kinderen,
verkennen puppy's vaak door te proeven.

av Jeukende tanden. Wanneer de melktandjes
gaan wisselen, hebben puppy’s vaak de drang
om op alles te bijten en te kauwen.

av Het is leuk! Sommige puppy’s bijten omdat ze
denken dat het een leuk spelletje is. De mens
die aan de hand vastzit, trekt misschien de
hand weg en kan zelfs geluid maken, net als
een piepspeeltje!

av Het smaakt heerlijk! Bijvoorbeeld leren
portemonnees of schoenen.

a» Angst verminderen. Sommige puppy's kauwen
vooral op dingen als ze alleen worden gelaten.

Oplossingen

Vervang dat waarop je puppy kauwt door iets
waar hij wel op mag kauwen. Honden hebben een
grote aangeboren behoefte om te kauwen. En
deze behoefte kan alleen worden bevredigd door,
jawel, te kauwen. Zorg dat je veel verschillende
kauwspullen bij de hand hebt - van wortels tot
kauwstaafjes en verschillende soorten speelgoed.
Bewaar er een paar in de vriezer, want de kou

kan fijn zijn voor het jeukende tandvlees. Neem
gewoon rustig het verkeerde item weg en geef je
puppy een betere optie. Dit gaat voorbij!

Wanneer je puppy op jou kauwt tijdens het spelen,
stop dan rustig het spel en bied een ander speeltje
aan. Probeer na een tijdje weer te spelen en stop
iedere keer direct als je pup je weer gaat bijten.
Begin daarna opnieuw. Dit kan moeilijk zijn voor
kinderen, aangezien ze vaak snel bewegen (leuk!)
en gillen (leuk!). Hierdoor ziet een puppy ze vaak
als grote levende piepspeeltjes. Als je kind echt
niet stil kan blijven staan bij het spelen, dan is het
mogelijk beter is om voorlopig apart te spelen.

Alleen thuis

Kauwt je puppy alleen op dingen als je hem thuis
alleen laat? Dan moet je hem trainen om zich
comfortabel te voelen als hij alleen gelaten wordt.
Als je thuiskomt en je puppy heeft iets gesloopt,
schreeuw dan nooit tegen je hond. Ten eerste
omdat het kan uren geleden kan zijn geweest - hij
zal het verband niet leggen. En ten tweede: het

IS niet zijn schuld. Hij is gewoon nog niet klaar om
alleen thuis te zijn en probeerde zichzelf gerust te
stellen. Hij doet het niet om jou te pesten.

Leer meer over hoe je je puppy kunt
leren om alleen thuis te zijn.

PUP ALLEEN THUIS LATEN


https://www.anicura.nl/over-huisdieren/hond/puppy-wijzer/voor-het-eerst-een-pup/je-puppy-alleen-laten/

We helpen jou en
je pup op wesg.

PUPPY WIJZER: MELD JE AAN



https://www.anicura.nl/over-huisdieren/hond/puppy-wijzer/aanmelden-puppy-wijzer/

Door je hond regelmatig te verzorgen
en te laten checken geef je hem een
gezond en gelukkig leven.



Sommige honden zijn kieskeurig, terwijl
anderen alles eten wat je voor hun neus zet.
Het is hoe dan ook belangrijk dat je puppy
elke dag de juiste hoeveelheid kwaliteitsvoer
krijgt.

Wat moet ik mijn pup geven?

Geef je pup voer dat speciaal voor puppy'’s
gemaakt is. Daarmee kan je pup goed groeien en
zijn hersenen en immuunsysteem ontwikkelen. Er
zijn tegenwoordig veel verschillende soorten voer
te krijgen. Wat je kiest is een kwestie van smaak
voor zowel jou als je hond. Honden zijn alleseters,
wat betekent dat ze een gevarieerd dieet van
zowel vlees als groenten ten. Voer van premium
kwaliteit heeft alles wat

jouw pup nodig heeft. T { I ] P
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voedingsstoffen. Maar

daarnaast zijn voer en snoepjes goede
hulpmiddelen om mee te trainen. De meeste
honden doen alles om het juiste gedrag te leren
als ze iets lekkers kunnen verdienen. Voer kan
een hond helpen om angsten te overwinnen en
kan worden gebruikt om allerlei dingen te leren.
Bij veel dingen zal zijn gewone brok hem al over
de streep trekken, maar in sommige situaties heb
je misschien iets lekkerders nodig..

Voorkom overgewicht
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een combinatie van te THTI
- & [ l
- { / Pl
veel eten en te weinig  Toam . £7
beweging. Een andere . TENng n ENs
: vp ' N
reden is te veel snacks. HoNepp | NVEER )
. N Nog &L HEEL[ IS
Probeer consistent te zijn Tvecer,,

en geef weinig als je beloont.

Het gaat om het gebaar. Met iets

kleins zal je hond net zo bljj zijn. En verminder de
hoeveelheid voer die je tijJdens de maaltijd geeft
in verhouding tot hoeveel extra snacks de hond
krijgt tijdens trainingssessies.



- Activiteit voor
9= lichaam en geest

Zowel fysieke beweging als mentale
stimulatie zijn belangrijk voor een puppy.
Maar van beide kan je pup te veel krijgen.

Hoeveel je pup moet bewegen hangt af

van leeftijd, grootte en ras. Een hele jonge

puppy - 8-12 weken oud - zou meerdere korte
wandelingen per dag moeten hebben, maar meer
plaspauzes dan gewone wandelingen. Je mag nog
niet met je puppy fietsen of hardlopen.

Ontdek de wereld

Eén langere wandeling per dag is meestal
genoeg. Laat je pup alleen loslopen waar het
veilig is, of gebruik een lange lijn. Ga off road, naar
het strand, spring op dingen zoals omgevallen
boomstammen, ga de bosjes in en ga naar
plekken waar je normaal niet komt. Laat je puppy
op zijn eigen tempo verkennen en onderzoeken.

Denkwerk

Training zoals hier komen, aan een slappe lijn
lopen, zitten, blijven, speuren, trucjes leren

en ontspannen op een mat zijn perfecte
voorbeelden van oefeningen die je met je pup
kunt doen. Houd de trainingssessies kort en leuk.
Als je puppy ouder wordt, kun je de oefeningen
uitbreiden.

Grote rassen doen er langer over om zich fysiek
te ontwikkelen. Pas met hen op met fysieke
uitdagingen tot ze volgroeid zijn. Vraag je
dierenarts naar het ras en de ontwikkeling van je
hond als je het niet zeker weet.



Gebits-

Probeer een goede routine te
ontwikkelen nu je puppy nog jong is.
Door de tanden van je hond regelmatig
te poetsen, kun je ze fris en
gezond houden.

Puppy’s worden zonder tanden geboren en
krijgen hun eerste melktandjes als ze 3-4 weken
oud zijn. Als ze rond de 4-6 maanden oud zijn
zullen ze gaan wisselen. Dit verschilt per ras.

Stap voor stap LIE[T]/; L/L B

Laat je pup eerst wennen SEPRUIK Noo T
. ANDp

aan dat je zijn bek ASTA Voo

aanraakt. Daarna kun MENSEN

je rustig verder gaan

door het tandvlees en

de tanden aan te raken. Is

hij daaraan gewend? Dan kun je voorzichtig gaan
oefenen met poetsen. Het beste is iedere dag.

Kies een kleine tandenborstel met zachte haren.
Tandpasta is niet nodig, omdat de poetsbeweging
de tanden schoonmaakt. Je hond kan de
tandpasta wel heel lekker vinden en het poetsen
daardoor leuk gaan vinden.

Begin met een paar tanden, bijvoorbeeld de
ondertanden, en geef direct een beloning. Houd
de trainingssessies kort en voeg elke keer een
paar tanden toe tot je ze allemaal kunt poetsen.

Poetsen maakt verschil

Regelmatig poetsen is de beste manier om

de opbouw van tandplak te voorkomen, wat
tandsteen veroorzaakt. Dit kan leiden tot een
slechte adem, tandvleesontsteking en zelfs het
losraken van tanden. Als er tandsteen is, zal

je hond een gebitsreiniging bij de dierenarts
moeten ondergaan.

Kleine honden zijn vaak gevoeliger voor
gebitsaandoeningen.

3 verzorging



Nagels ¢
knippen

Meestal vinden honden nagels knippen
niet zo leuk. Maar jong geleerd is oud gedaan
en het zorgt ook later voor minder drama.

Begin met het zachtjes aanraken en masseren van
één poot. Geef je hond een beloning. Als je hond
zijn poot wegtrekt, probeer deze dan niet vast te
houden. Probeer het even later opnieuw.

Als je de poot een paar seconden hebt gemasseerd
druk je zachtjes op de teen zodat de nagel
uitsteekt. Je kunt je hond laten wennen aan het
geluid van een nagelknipper door ongekookte
spaghetti te knippen. Knip de spaghetti terwijl je
de poot van je hond vasthoudt en op het

teentje drukt. Beloon je hond @ @ .

Als je hond op zijn gemak EEA/\:EZ ;PQONWGEN
is, neem je een poot in HTE <7, EN
je hand, masseer je deze “EL tings,

en druk je zachtjes op het

teentje tot de nagel uitsteekt. Knip

het puntje van de nagel. Als je hond het knippen
niet erg vond - ga dan door met een andere nagel
en geef snel een beloning. Als hij tegenstribbelt,
stop dan en probeer het een andere keer weer.

Voorzichtig

"Het leven" is het roze gedeelte van de nagel.
Hier bevinden zich de zenuwen en bloedvaten en
daarom is dit gedeelte erg gevoelig. Knip alleen
het puntje. Als je per ongeluk in het leven knipt, is
dat meestal niet schadelijk. Doe alsof er niets aan
de hand is. Als het gaat bloeden, dan kun je dit
stoppen met een watje. Bij zwarte nagels kun je
het leven niet zien. De truc is dan om een beetje
druk uit te oefenen met de knipper op de nagel.
Reageert je hond niet? Knip dan voorzichtig. Als je
hond wel reageert, knip dan minder van de nagel
af of sla de nagel over.



Sommige rassen hebben meer
vachtverzorging nodig dan anderen. Of je
hond nu lang of kort haar heeft, maak een

gewoonte van regelmatig te borstelen.

Met borstelen verwijder je dode haren, kan de
huid ademen en zorg je voor een gezonde huid.
Het helpt ook om huidproblemen vroegtijdig
te ontdekken. Ook kun je tijdens het borstelen
controleren op wondijes of teken.

We raden aan om je hond niet te vaak te
wassen. Laat het afhangen van je hond. Een
laagje van talg beschermt je hond tegen koude
temperaturen en regen. Dit verdwijnt als je je
hond met zeep wast. Ga je je hond wassen?
Gebruik dan speciale hondenshampoo.

Na het wassen is het belangrijk dat je je puppy
goed afdroogt en dat hij op een warm plekJe kunt
liggen. Puppy’s kunnen hun lichaamstemperatuur
nog niet zo goed op peil houden als volwassen
honden.




Vlooien, teken
© en andere
parasieten

¥ ¥
i s 1
ik NS 1"'&“' i rhm TR A b
T : R SEE I s I ¥ 'j" ’ ; F
'II-'I | ; I|.. J % = 'I - a

Vlooien, teken en wormen - niet het leukste
aan het hebben van een huisdier. Maar er
zijn pillen, druppels en sprays die jou en je

hond beschermen tegen veel voorkomende

parasieten. Vraag je dierenarts naar de beste
optie voor jouw pup.

Wormen

De meest voorkomende wormen bij honden

zijn spoelwormen en lintwormen. Spoelwormen
worden meestal overgedragen van hond op hond
via de omgeving, maar sommige hebben een
tussengastheer van een ander diersoort nodig
om op je hond te komen, zoals een slak of insect.

Bij een spoelworm kan LYET] @/f\]

je pup last hebben LINTWop, ET)oe

van braken, diarree, O:LJNNEN LANG 1N

gewichtsverlies, buikpijn, MAiiV'Né PVERLEVEN,

en soms hoesten of “CHT HEEL Gofp
§Cl—looN.

bloedarmoede. Wormen

zie je soms in het braaksel.
Behandel spoelwormen altijd,
want die zijn ook gevaarlijk voor
mensen.

De lintworm wordt alleen overgedragen als

je hond een tussengastheer opeet, zoals een
knaagdier, vers vlees, of rauwe vis. Aan de
meeste honden met lintwormen merk je niets,
maar delen van de lintworm, zogenaamde
proglottiden, zitten als kleine rijstkorrels in de
vacht rond de kont of in de ontlasting.

Puppy’s kunnen wormen van hun moeder
krijgen. In hun eerste levensfase moeten ze
regelmatig worden ontwormd. Een volwassen
hond kun je het beste iedere drie maanden
ontwormen. Als hij veel poep of andere

dieren eet is maandelijks beter. Overleg met je
dierenarts. Als je merkt dat je hond maag- of
ademhalingsproblemen heeft, moet je contact
opnemen met een dierenarts.

Wat voor wormen er
voorkomen verschilt per
gebied wereldwijd. Voor
meer informatie over

wormen, kijk hier.

Teken

Teken maken je hond niet
zelf ziek, maar kunnen verschillende bacterién
en virussen dragen die ze hebben opgelopen
door bloed te zuigen uit andere dieren, zoals
muizen. Teken kunnen ziekten verspreiden naar
zowel dieren als mensen. Honden worden niet
vaak ziek na een tekenbeet, maar als ze dat wel
worden, kan het ernstig zijn.

Controleer de huid en vacht van je hond elke dag
op teken. De teken zitten meestal op de kop,
achter de oren en op verborgen plaatsen zoals

in oksels, liezen en onder de staart. Gebruik

een pincet of een tekentang en handel zo snel
mogelijk. Hoe langer de teek blijft zitten, hoe
groter het risico op infectie. Geef je hond een
anti-tekenmiddel om het risico te verkleinen. De
meeste middelen werken 1tot 3 maanden.

Vlooien

Vlooien zijn bloedzuigende parasieten die
gemakkelijk van soort naar soort springen. Hun
eitjes vallen in de omgeving. De eitjes worden
larven en die worden op hun beurt nieuwe
vlooien.

In het speeksel van de vlo zitten verschillende
irriterende stoffen waar je hond allergisch

voor kan zijn. Vlooienallergie is één van de
meest voorkomende oorzaken van jeuk en
huidproblemen. Uitslag en haarverlies door
vlooien zien we het meeste op de rug, flanken,
staart en het gebied rond de kont van de hond.
Er zijn verschillende soorten vlooien. Sommige
verdwijnen vanzelf, terwijl andere behandeld
moeten worden. Het is een must om ook de
omgeving schoon te maken om te voorkomen
dat de vlooien zich blijven verspreiden. Dit doe
je door alles goed schoon te maken, te wassen
en waarschijnlijk heb je zelfs

een vlooienspray nodig =\ ol®
om het huis te /\\\/;/\\g @U
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https://www.anicura.nl/over-huisdieren/hond/kennisbank